La casa passiva

ombreggiantl passivi autoportanti

involucro edilizio ad altissimo
isolamento termoacustico e
struttura antisismica

ventilazions meccanica controllata con
recupero del calore ad alta efficienza
energetica

pannello solare per acqua calda
sanitaria o solar cooling

pompa geotermica

ombreggianti bioclimatici
passivi

serramenti triplo vetro con
doppia vetrocamera

porta a bassissima trasmittanza
per edifici passivi

La casa passiva, creata dal fisico tedesco Wolfaigs e dallo svedese Bo Adamson é
un’abitazione che permette il benessere termiceasercon la minima presenza di impianti di
riscaldamento, come caldaie o termosifoni. In umpmomento questa costruzione si diffuse nel
Nord Europa a partire dal 1991 in Germania, p@wezia, in Olanda e inifine in Italia, a Bolzano.
Con lo sviluppo di questi edifici € nato lo starti®assivhaus, sviluppato d@dssivehaus Institut
(PHI), nato nel 1996 dallo stesso Feist, di Darmstdmit detta le linee guida e i requisiti quantitivi
generali per la realizzazione di case passive,@nassvincolare a soluzioni progettuali

specifiche.

Un’abitazione € definita “passiva” se:

» Fabbisogno energetico primario di » Carico termico invernale 10 W/m?
energia< 120 kWh/(m?a)
» Carico termico estiveg 10 W/m?2
» Fabbisogno energetico utile
richiesto per il raffrescamentol15 » Tenuta all'aria n58 0,6/h
kWh/(m?2a)

» Fabbisogno energetico utile
richiesto per il riscaldamento 15
kWh/(m2a



La struttura

La struttura, realizzata in legno, mattone o cemantnato, permette di compensare le perdite di
calore che si hanno durante l'inverno, attravetsagporti passivi di calore derivati dagli
elettrodomestici, dagli abitanti dell’edificio, @lth radiazione solare attraverso le finestre

L’impianto di ventilazione,
Super isolamento efficiente e silenzioso,
consente di recuperare il
95% del calore dell'aria in
12 uscita attraverso scambiatori
a flusso incrociato. Inoltre e
molto importante, sia per
motivi igienici, sia per le
perdite di calore, che devono
essere minime.
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Sistema di ventilazione / riscaldamento
con scambiatore di calore

Scambiatore di calore sotterraneo

In particolare I'aria calda in uscita (dalla cugidal bagno e dal WC) viene convogliata verso uno
scambiatore a flusso, dove l'aria fredda in ingregvera dall’80% sino al 95% del calore. L aria
di alimentazione viene cosi riconvogliata versodaa (soggiorno e camere da letto)

Il imanente piccolo fabbisogno energetico pud espeodotto per esempio con una picqudanpa
di calore che permette sia il riscaldamento dell’aria chéatgjua. L’installazione di impianti che
possono esplicare queste funzioni richiedono ppeais, ma molta energia elettrica. Un altro
impianto che puo favorire il riscaldamento delkéaé la caldaia a pellet o stufa.

Per avere minime perdite di calorbs6lamento termico émolto importanteE’ ottenuto non solo
grazie all'aumento dellspessore del materiale isolanteirca 30 centimetri ma anche e soprattutto
collocando lisolante nello strato piu esterno della pareteanziché nel lato interno. L’isolante
disposto su tutte le pareti esterne dell’edificgdlanloro interezza, senza tralasciare la corretta
coibentazione del tetto. Un corretto grado di is@ato e favoritala una corretta esposizione
dell’edificio rispetto al sole in modo che le pareti piu soleggiate siano cageassorbire il calore.

Un punto debole nell'isolamento degli edifici € geaimente costituito dalle finestre. In una casa
passiva ilvetro delle finestre é tripla La superficie vetrata diventa in questo modoigalante
della cornice stessa dell'infisso, motivo per duesde a progettare poche grandi finestre

invece che tante finestre piccole: le finestre dranmentano la luminosita e il calore prodotto dai
raggi del sole, mentre diminuisco le perdite dooalattraverso la struttura dell'infisso.



VANTAGGI:

>
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Massimo risparmio sul consumo energetico (1,5ditéarburante, equivalenti a circa 15 Kwh,
per metro quadrato)

Totale autonomia dal mercato dell‘energia con I'dsenergie rinnovabili (sole, geotermia)
Clima abitativo a sostegno del benessere grazimaistema d'aerazione controllato
Possibilita di realizzare anche edifici di formeargaesse

Il buon capotto mantiene la Casa passiva caldaefio e fresca d’estate

Le temperature interne delle pareti e del pavimsotw elevate.

L’impianto di ventilazione controllata garantiseedualita dell’aria durante I'utilizzo.

Durante il freddo invernale, la Casa passiva ddsceon il sole e con le fonti di calore interne
(elettrodomestici, persone ecc.).

Durante il caldo estivo, i parasole garantisconmaperatura ambiente fresca.

Le Case passive risparmiano energia e denaro.

La Casa passiva dispone di un eccellente capgpttdenuta d‘aria e viene ventilata da un
sistema d‘afflusso automatico di aria fresca.

La Casa passiva non ha bisogno di un impiantesdalilamento e climatizzazione.

Solo materiale ottimo combinato con gran tecnicaettistica garantisce la realizzazione di una
Casa passiva
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Investimento maggiore rispetto a Casa Clima Bndsded

Progettazione molto complessa

Spese alte a seguito dei materiali di alta quadité&levata specializzazione dei
professionisti, e alla necessita di utilizzare tdogie d’avanguardia.

La casa passiva € stata ideata per i freddi climilglbpa continentale.

| dati, le immagini e i documenti sono stati prégi seguenti siti web:

http://www.igpassivhaus.it/it/das-passivhaus

it.wikipedia.org/wiki/Casa_passiva

http://www.suedtirolhaus.it/casa-passiva.html
http://www.architetturaecosostenibile.it/architegtieriteri-progettuali/casa-passiva-cosa-e-
come-funziona-215.html
http://www.ecoapplicazioni.it/20100628/casa-passiaasivhaus.html
http://www.casautonoma.eu/isolamenti-termici.aspx
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