
L’Associazione DifferenteMente in collaborazione con il Quartiere Borello,  
propone  

 

SPORTELLO GRATUITO DI CONSULENZA 
 PSICOLOGICA E NUTRIZIONALE  

 
presso la sede del Quartiere in via S.Pietro in Solfrino,465 

Lo sportello d’ascolto è aperto a tutta la cittadinanza 
 

 
 Da ottobre a dicembre  

PER I RAGAZZI LO SPORTELLO SARÁ ATTIVO  
presso la Scuola Secondaria di I° grado  

“Viale della Resistenza”  
 

presentando il modulo di consenso firmato dai genitori e prenotando un appuntamento. 

 
 
 

Per informazioni e prenotazioni: 
 

Dott.ssa Rosanna Deluca psicologa-psicoterapeuta 340.5265143 
Dott.ssa Jay Zanoni  psicologa   339.1620724 
Dott.ssa Cecilia Scalabrino biologa-nutrizionista  377.2321480 

 
o inviando una e-mail all’indirizzo 

NOVITÁ A SCUOLA 

 

COMUNE DI CESENA 
Quartiere “Borello” 

P.zza S. Pietro in Solforino,465 
Tel. Fax 0547-372342 



Attività e Servizi dell ’ Associazione 

Ambito Psicologico 

• Proge� di promozione della salute e prevenzione del disagio nei diversi contes� 

di vita ( scuole, en�, is�tuzioni, aziende…) 

• Formazione e aggiornamento rivolto a gruppi e o associazioni di genitori, educato-

ri, insegnan�, medici e a tu�e le figure professionali che si occupano 

di salute. 

• Sportelli di consulenza e sostegno individuale( rivolto anche a bam-

bini e adolescen�), di coppia e familiare  

• Percorsi di gruppo  su tema�che di vario interesse (confli�ualità 

nella coppia, ges�one dello stress, maternità e paternità, menopau-

sa..etc) 

• Organizzazione di incontri a tema rivolte alla ci�adinanza  

Ambito Nutrizionale 

 

• Proge� di promozione della salute e adozione di corre� s�li di vita per scuole, 

En� e is�tuzioni 

• Sportello consulenza (per adul�,ragazzi e bambini in condizione 

fisiologiche e patologiche accertate) 

• Sportello di consulenza per donne in gravidanza, alla�amento e 

svezzamento 

• Laboratori di educazione alimentare (rivol� ad adul� e bambini 

• Organizzazione di conferenze e corsi di nutrizione. 

   

Come accedere 

Per poter usufruire dei servizi dell’Associazione DifferenteMente occorre inviare una mail di 

richiesta all'indirizzo differentementeassociazione@gmail.com e pagare la quota associa�va 

come “socio sostenitore” che darà diri�o di ricevere una tessera della durata di un anno 

solare (1 gennaio-31 dicembre). 


