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QUADERNO/ BUSTA DEGLI AIUTI



““QUADERNOQUADERNO””/ BUSTA DEGLI AIUTI/ BUSTA DEGLI AIUTI

Obiettivi:Obiettivi:

�� favorire la memorizzazione della corretta scritturafavorire la memorizzazione della corretta scrittura

��Favorire la consapevolezza delle difficoltFavorire la consapevolezza delle difficoltàà personalipersonali

��Abituare allAbituare all’’uso di strategie individuali per superare le difficoltuso di strategie individuali per superare le difficoltàà

Cos’è: è un quadernone individuale, da tenere a portata di mano per la 
“consultazione”: è uno strumento il cui uso comincia in prima e continua nelle
classi successive. Con il raggiungimento di nuove conoscenze e nuove capacità, 
Il quaderno viene man mano integrato e modificato.

Cosa può contenere:
• striscia dell’alfabeto nei diversi caratteri
•Schede con regole grammaticali, ortografiche, verbi ecc..
•Schede con regole matematiche, formule ecc
•Le schede possono essere preparate dalle insegnanti o 
si utilizzano anche schede già Pronte proposte nel libro 
“Dislessia, strumenti compensativi” edito 
Da Libri Liberi, Firenze.



Quando usare la busta degli aiuti:

• A scuola , prima per imparare ad usarla poi con esercizi specifici
•A scuola, in piccoli gruppi 
•A casa, per copiature, autodettati, scrittura autonoma.

Come usare la busta:

• La busta accompagnerà l’alunno negli anni scolastici
•Il contenuto cambierà, e sarà in parte comune a tutti, in parte 
Individualizzato

Come usarla in prima:

• per favorire la discriminazione uditiva: leggere il contenuto delle schede
facendo attenzione al suono e mettendo in risalto l’aspetto fono-grafico 
(corrispondenza suono-segno)

• per favorire la discrimininazione visiva
•Usare le schede per cercare  la giusta scrittura durante esercizi di dettatura
•Usarle per scrivere frasi






































