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anno scolastico 2011-2012

Questa lettera vuole essere un supporto per coloro che da anni
“fanno camminare” il progetto e per coloro che vogliono fare il primo passo
verso una citta che sa stare al passo coi tempi !

Il Pedibus & un progetto multidisciplinare in continuo cammino che porta molti benefici
come:

- l'abbassamento dell'inquinamento atmosferico perché diminuisce il traffico che
congestiona l'ingresso e l'uscita degli istituti scolastici e che mette a dura prova la
sicurezza stradale nelle vie limitrofe l'istituto e la pazienza di tutto il quartiere (il
traffico & stress!);

- aumento dell’autonomia e della autostima del "bambino-passeggero" che si
sente responsabilizzato nel tragitto casa-scuola, aumentando anche le sue capacita
relazionali;

- mantenimento della forma fisica (i pediatri consigliano mezz'ora di cammino al
giorno per prevenire gravi malattie croniche!)

Il Pedibus non € una semplice iniziativa per una mobilita scolastica, ma
un ampio progetto di educazione ambientale che coinvolge la citta intera, dai
piu piccoli ai piu grandi e RIGUARDA TUTTI NOI!!

Per “stare al passo” proponiamo di seguito un breve calendario con piccole attivita che
possono servire a rendere il progetto sempre vivo e coinvolgente, al fine di trascinare un
numero maggiore di studenti e accompagnatori.

Se da un lato infatti i bambini sono sempre motivati e volenterosi a partecipare, dall’altra
reperire e coinvolgere adulti-accompagnatori pare cosa assai ardua.

Perché tra noi adulti si apra una costruttiva riflessione anche nel ritenerci responsabili di
comportamenti sbagliati, il CEA Infoambiente si dichiara disponibile a fare rete di scambi
delle diverse esperienze, proponendovi per i prossimi mesi tante importanti azioni di
informazione e sensibilizzazione.

Buon cammino a tutti noi!
CEA INFOAMBIENTE



PICCOLI PASSI PER UN LUNGO CAMMINO:

Tra le iniziative che vi proponiamo, in attesa anche di vostri suggerimenti:

“DIAMO LE MULTE": le classi elaborano “multe Pedibus” da lasciare nei tragitti
mattutini sul cruscotto di quegli automobilisti che “mal ricordano” gli articoli del
codice della strada. Un modo per responsabilizzare maggiormente bambini e adulti
sul rispetto delle regole!

- “DIAMOGLI UN NOME!” La scuola € invitata a pensare a nomi originali e
accattivanti per le diverse linee Pedibus. Questo ne aumenta il senso di
appartenenza.

- “NEGOZIO-AMICO": cercare collaborazione presso i commercianti della zona:
elaborare convenzioni per i passeggeri Pedibus con i negozi del quartiere

“PATENTE DI GENITORE": segue scheda didattica

- "I NONNI RACCONTANO": segue scheda didattica

- “MIGLIA VERDI” dal 21 Febbraio al 21 Marzo: segue scheda
didattica

- “FESTA DELL'ARIA" 21 Marzo: segue scheda didattica
- “SIAMO TUTTI PEDONI" : segue scheda didattica

- “SCIAME DI BICICLETTE": segue scheda didattica

-  “BIMBIMBICI": segue scheda didattica

- "PORTA UN AMICO AL PEDIBUS": segue scheda didattica

- “FESTA PEDIBUS": segue scheda didattica

CALENDARIO delle principali iniziative da non perdere!

Educazione Energia Sostenibile 15 Ottobre 2011
Dichiarazione dei Diritti dei Bambini 20 Novembre 2011
Giornata Naz.le per il Risparmio Energetico 16 Febbraio 2012
Liberiamo I'Aria 21 Marzo 2012
Raccogliamo le Miglia Verdi 21 Febbraio-21 Marzo
Siamo tutti pedoni Aprile-Maggio, 14 Aprile
Sciame di biciclette Domenica d'Aprile
Bimbimbici domenica Maggio
Giornata Mondiale per |I'Ambiente 05 Giugno 2012
FIERA DI SOSTENIBILITA'




“PATENTE, DI GENITORE"

Ogni anno, in Europa, oltre 8 mila persone perdono la vita mentre attraversano la strada. E I'ltalia
non fa eccezione: si stima infatti che in 10 anni siano stati quasi 200 mila i pedoni investiti sulle
nostre strade, di cui 8 mila quelli deceduti.

Proponiamo: anche in collaborazione con la Polizia Municipale e gli enti
preposti, di organizzare incontri informativi per grandi e piccini. L'iniziativa
proposta € pensata e dedicata proprio ai genitori per “rinfrescare” il CODICE
DELLA STRADA e in particolare articoli quali:

Velocita, fermata e sosta, divieto di fermata e di sosta, uso delle cinture di
sicurezza e dei sistemi di ritenuta per bambini, comportamento nei confronti
dei pedoni, angolo cieco, visibilita dei piccoli pedoni, abitacolo inquinato, Sosta
Selvaggia, Inquinamento Acustico

"I NONNI RACCONTANO"

Raccolta delle esperienze vissute dei nonni, di come erano soliti raggiungere
la scuola e comunque quale fosse la loro modalita di trasporto in eta scolare,
quale il ricordo della “prima auto” e di come vivono oggi il traffico.
Proponiamo: incontri in classe con i nonni degli stessi alunni.

dal 21 FEBBRAIO al 21 MARZO
MIGLIA VERDI

La raccolta di Miglia Verdi, arrivata alla sua 7° edizione, stimola i
bambini a percorrere il tragitto casa-scuola in modo ecocompatibile
e a compiere poi nella quotidianita importanti azioni sostenibili: dal
risparmio idrico e dell’energia, alla raccolta differenziata, all’acquisto
di alimenti locali ed ecologici...

Un mese da non perdere per essere insieme alle famiglie e alla
classe veri protagonisti del cambiamento!!

I moduli d’iscrizione con avvisi ai dirigenti scolastici ed alle
maestre referenti di educazione ambientale e che si segnaleranno
interessate, saranno mandati, come tutti gli anni, direttamente a scuola.

21 MARZO 2011
“FESTA DELL'ARIA"”

Stanchi di andare a scuola o al lavoro in auto? Il 21 marzo potrebbe
essere un‘occasione per abbandonare questa dannosa abitudine e
aderire a uno stile di vita pit sano e sostenibile! Lo dicono anche i
Pediatri!!!

Proponiamo: che tutti i bambini quel giorno giungano a scuola a piedi
e che portino con se lavori tematici realizzati come la costruzione di
aquiloni, poesie canzoni da esporre insieme, durante la mattinata, presso il giardino
scolastico.




14 APRILE 2011
“SIAMO TUTTI
PEDONI"

sotto I'Alto Patronato del Presidente
della Repubblica

La campagna vuole contribuire a far crescere l'attenzione al tema

della sicurezza dei pedoni da parte dell'opinione pubblica e delle

istituzioni, far riflettere sulle tragedie che coinvolgono gli utenti deboli
della strada e, piu in generale, sulle difficolta che i pedoni vivono nelle citta. Camminare fa bene
alla salute, delle persone e della Terra. Chi cammina non inquina e non spreca energia. Info su:
http://www.siamotuttipedoni.it/
Proponiamo: che tutti i bambini giungano in quella giornata a scuola a piedi, con al braccio un
nastro bianco-rosso, il bianco per reclamare un‘aria pura, il rosso per ricordare I'importanza della
sicurezza stradale, soprattutto presso gli attraversamenti pedonali. Durante gli attraversamenti sulle
strisce pedonali, gli accompagnatori del Pedibus e altri genitori potrebbero accompagnare i bambini
tirando un lungo nastro bianco-rosso. Per ogni linea del Pedibus, potrebbe venire elaborato
precedentemente un segnale stradale che tratti della sicurezza stradale e che sia ben evidente,
segnale portato magari allinizio della fila dall'accompagnatore autista.

“SCIAME DI BICICLETTE"
10° edizione nel 2012

Domenica d'Aprile dedicata alla riscoperta delle vie cittadine attraverso
I'uso delle due ruote, lungo un tracciato in piena liberta e a pieni polmoni
perché in una citta meno inquinata. Evento gestito sul territorio
direttamente da amministrazioni comunali e associazioni sportive e di
volontariato.

Info: Comune di Piacenza

DOMENICA 6 MAGGIO 2012
“BIMBIMBICI"

“II progetto Bimbimbici lancia come ogni anno, in parallelo alla
pedalata cittadina, anche un Concorso Nazionale di Disegno,
rivolto agli alunni delle scuole dell'infanzia e delle scuole elementari
di tutta Italia, affinché, attraverso I'espressione della loro creativita,
{ vengano stimolati alla riflessione sulla mobilita sostenibile.

CATRE La bicicletta costituisce un ottimo mezzo di socializzazione, che
R =R = === cd favorisce I'autonomia, il confronto e il dialogo.

Info: http://www.bimbimbici.it

Organizzatore delliniziativa: Associazione Amolabici - FIAB sezione di Piacenza.
Proponiamo: tutti i bambini del Pedibus delle diverse scuole sono invitati a partecipare alla
giornata con le loro biciclette, accompagnati da genitori, fratelli, amici con attaccato al manubrio il
badge con il logo della loro scuola.




Maggio 2012
“PORTA UN AMICO A
PEDIBUS!”

I bambini che gia partecipano al Pedibus sono invitati a portare un
nuovo passeggero. Se questo aderira al Pedibus per almeno dieci
giorni, riceveranno entrambi l'attestato di “Amici per i piedi” ed
avranno la possibilita di partecipare all'esclusiva Festa Pedibus.
Proponiamo: all'ingresso dell'Istituto, posizionare un cartellone nel quale si evidenzieranno i nomi
del passeggero “abituale” e del suo nuovo amico-passeggero.

MARTEDI, 5 GIUGNO 2012
“FESTA PEDIBUS" in
Piazza Cavalli

Esclusiva festa per “classi ecologiche”, riservata in particolar
modo ai bambini passeggeri del Pedibus (e loro nuovi amici,
che abbiamo aderito al progetto per almeno 10 giorni nel mese
di maggio): nell'ambito della FIERA di SOSTENIBILITA'.

Due ore di sano intrattenimento e allegro divertimento.

CEA INFOAMBIENTE
Piazza Cavalli, 2 -29121 Piacenza
tel-fax: 0523/492171
infoambiente@comune.piacenza.it



