
 

 

GOLDEN WEEK 
 

Dal 29 aprile al 5 maggio si terrà in Giappone la Golden Week, una settimana 
dedicata alle festività primaverili locali, opportunità per apprezzare il patrimonio 
culturale giapponese.  Per l’occasione la Malatestiana propone una selezione di 
romanzi, saggi e guide per scoprire il fascino del Sol Levante.  

 
Saggi: 
- MADE IN JAPAN. ARTE, STORIE E SEGRETI DI UNA CIVILTÀ MILLENARIA, 
Francesco Morena, Giunti, 2025 

- AI AI GASA. LA VIA GIAPPONESE ALL'AMORE CHE MERITI, Tomás Navarro, 
Giunti, 2024 

- I CILIEGI IN FIORE VISTI DAI GRANDI MAESTRI DELLA STAMPA GIAPPONESE, 
Anne Sefrioui, L'Ippocampo, 2023 

- IL GIAPPONE A COLORI, Laura Imai Messina, Einaudi, 2023 
- ONIBABA. IL MOSTRUOSO FEMMINILE NELL’IMMAGINARIO GIAPPONESE, 
Rossella Marangoni, Mimesis, 2023 

- TROVARE LA CALMA NELLA TEMPESTA, Marina Panatero e Tea Pecunia, Vallardi, 
2023 

- IL SEGRETO GIAPPONESE DELLO YOGA FACCIALE, Izumi Forasté Onuma, 
Corbaccio, 2022 

- SENBAZURU. IL METODO GIAPPONESE PER RITROVARE LA VIA VERSO 
SPERANZA, GUARIGIONE E FELICITÀ, Michael James Wong, Mondadori, 2022 

- SHINTŌ E ZEN. LE RADICI METAFISICHE DEL GIAPPONE, Antonio Medrano 
Carmagnola, Arktos, 2022 
- L'ARTE GIAPPONESE. DALLE ORIGINI ALL'ETÀ MODERNA, Silvia Vescoa, 
Einaudi, 2021 

- BOTTEGHE DI TOKYO. L'ARTE DEL DISEGNO DI MATEUSZ URBANOWICZ, 
Mateusz Urbanowicz, L'ippocampo, 2021 

- IKIGAI. IL METODO GIAPPONESE, Bettina Lemke, Giunti, 2021 
- YOKAI, Yumoto Koichi, Daniel Sastre, L'ippocampo, 2021 
- GEISHE. CELEBRATE DAI MAESTRI DELLA STAMPA GIAPPONESE, Amelie Balcou, 
L'ippocampo, 2020 



- HIROSHIGE. PAESAGGI CELEBRI DELLE SESSANTA PROVINCE DEL GIAPPONE, 
Amelie Balcou, L'ippocampo, 2020 

- IL PENSIERO GIAPPONESE. VIAGGIO NELLO STILE DI VITA DEL SOL LEVANTE, 
Le Yen Mai, Giunti, 2020 

- PER UN'INTRODUZIONE SUGLI EMAKI, Marco Milone, Mimesis, 2020 
- LE STAGIONI VISTE DAI GRANDI MAESTRI DELLA STAMPA GIAPPONESE, 
Amélie Balcou, L'ippocampo, 2019 

- SHINRIN-YOKU. IMMERGERSI NEI BOSCHI, Qing Li, Rizzoli, 2018 
- L'ARTE DI PASSARE ALL'AZIONE. LEZIONI DI PSICOLOGIA GIAPPONESE PER 
SMETTERE DI RIMANDARE, Gregg Krech, Giunti Demetra, 2016 

- LE REGOLE DELL'ARMONIA, Emiko Katō, Vallardi, 2016 
 
Viaggi: 
- GIAPPONE. USI, COSTUMI E TRADIZIONI, Morellini, 2025 
- GIAPPONE, Simon Richmond, EDT, 2024 
- TOKYO, Monica Heisey, HarperCollins, 2024 
- NON CAPIRE IL GIAPPONE. FRAMMENTI DI VITA, NATURA E CULTURA NEL 
PIÙ STRANIERO DEI PAESI, Edoardo Lombardi Valluri, Il mulino, 2023 

- ENIGMATICO GIAPPONE, Alan Macfarlane, RCS Mediagroup, 2022 
- SAIGOKU. IL PELLEGRINAGGIO GIAPPONESE DEI 33 TEMPLI, Cees Nooteboom, 
Iperborea, 2022 

- TOKYO. LA CITTÀ A PORTATA DI MANO, Touring club italiano, 2021 
- GIAPPONE. TUTTO IL FASCINO DEL SOL LEVANTE, Mondadori, 2020 
- GIAPPONE, Mondadori, 2020 
- I LOVE JAPAN. 20 POSTI PAZZESCHI DA VEDERE IN GIAPPONE, La Pina, 
Vallardi, 2020  

- SATA. IN CAMMINO PER PERDERSI E RITROVARSI SULLE VIE MENO BATTUTE 
DEL GIAPPONE, Alan Booth, Vallardi, 2020        

  - TŌKYŌ TUTTO L’ANNO. VIAGGIO SENTIMENTALE NELLA GRANDE 
METROPOLI, Laura Imai Messina, Einaudi, 2020 

- KYOTO E OSAKA POCKET, EDT, 2019 
- GIAPPONE, Iperborea, 2018 
 
Cucina: 
- I MIEI PIATTI PREFERITI. LA CUCINA GIAPPONESE DI TUTTI I GIORNI, 
Morishita Noriko, Einaudi, 2024 

- GIAPPONE. IL RICETTARIO VEGETARIANO, Nancy Singleton Hachisu, 
L'Ippocampo, 2023 



- IL DIZIONARIO DEI SAPORI GIAPPONESI, Richard Hosking, Vallardi, Gribaudo, 
2022 

- WAGASHI. PASTICCERIA GIAPPONESE FRA TRADIZIONE E MODERNITÀ, 
L'ippocampo, 2022 

- DUMPLINGS. UN LIBRO DI CUCINA A FUMETTI, Hugh Amano, Sarah Becan, 
Quinto Quarto, 2021 

- RAMEN E ALTRI BRODI GIAPPONESI, Sachiyo Harada, L'ippocampo, 2021  
- RAMEN. UN LIBRO DI CUCINA A FUMETTI, Hugh Amano, Sarah Becan, Quinto 
Quarto, 2022 

- YAKITORI, Motoko Okuno, Guido Tommasi, 2011 
 
Romanzi: 
- L'IMPOSSIBILE RITORNO, Amélie Nothomb, Voland, 2025 
- LA PASTICCERIA DI MEZZANOTTE. LA STRANIERA, Noriko Onuma, Garzanti, 
2025 

- AMBOS MUNDOS, Natsuo Kirino, Neri Pozza, 2024 
- ATTENTA, CAPPUCCETTO ROSSO, Shōji Kaoru, Einaudi, 2024 
- LA CITTÀ E LE SUE MURA INCERTE, Murakami Haruki, Einaudi, 2024 
- COME UN LIBRO RITROVATO, Nick Bradley, Nord, 2024 
- ESTRANEI, Yamada Taichi, Nord, 2024 
- PARTI E OMICIDI, Murata Sayaka, E/O, 2024 
- STORIA DI UNA LIBRAIA DI TŌKYŌ, Nanako Hanada, HarperCollins, 2024 
- L'ULTIMO SHŌGUN, Shiba Ryōtarō, Einaudi, 2024 
- UNA LIEVE VERTIGINE, Mieko Kanai, Neri Pozza, 2024 
- UN GATTO PER I GIORNI DIFFICILI, Ishida Syou, Rizzoli, 2024 
- 108 RINTOCCHI, Yoshimura Keiko, Piemme, 2023 
- LA CARTOLERIA TSUBAKI, Durian Sukegawa, Neri Pozza, 2023 
- DELITTO A TOKYO, Keigo Higashino, Piemme, 2023 
- LA FORESTA TRABOCCA, Ayase Maru, Add, 2023 
- I GATTI DI SHINJUKU, Durian Sukegawa, Einaudi, 2023 
- IL MAGICO STUDIO FOTOGRAFICO DI HIRASAKA, Sanaka Hiiragi, Feltrinelli, 
2023 

- NON È UN LAVORO PER RAGAZZE, Sakuraba Kazuki, E/O, 2023 
- OMICIDIO A MIZUMOTO PARK, Tetsuya Honda, Piemme, 2023 
- UNA SERA TRA AMICI A JINBŌCHŌ, Satoshi Yagisawa, Feltrinelli, 2023 
- IL SOGNO DI RYŌSUKE, Ito Ogawa, Einaudi, 2022 
- NON DIMENTICARE I FIORI, Kawamura Genki, Einaudi, 2021 
- ABBANDONARE UN GATTO, Murakami Haruki, Einaudi, 2020 



- KITCHEN, Banana Yoshimoto, Jouvence, Feltrinelli, 2020 
- SENI E UOVA, Mieko Kawakami, E/O, 2020 
- LA GRANDE TRAVERSATA, Miura Shion, Einaudi, 2018 
- LE SORELLE DONGURI, Banana Yoshimoto, Feltrinelli, 2018 
- TOKYO EXPRESS, Matsumoto Seichō, Adelphi, 2018 
- ACQUE TORBIDE, Higuchi Ichiyô, Jouvence, 2015 
- VENDETTA, Yoko Ogawa, Jouvence, Il saggiatore, 2014 
- NORWEGIAN WOOD. TOKYO BLUES, Murakami Haruki, Jouvence, Einaudi, 2013 
- CONFESSIONI DI UNA MASCHERA, Yukio Mishima, La biblioteca di Repubblica, 
2003 

- IL GRIDO SILENZIOSO, Kenzaburō Ōe, Jouvence, Garzanti, 1987 
- YASUNARI KAWABATA, Kenzaburō Ōe, UTET, 1973 
 

 
 


