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CINEMANIMAMENTE 2018
CINEMA E RESILIENZA

CinemAnimaMente, rassegna che unisce cinema e psicologia, giunge alla sua XVI
edizione. Filo conduttore dell'edizione 2018 & la resilienza, ovvero la capacita di far
fronte in maniera positiva a eventi traumatici, di riorganizzare positivamente la
propria vita dinanzi a difficolta fisiche, economiche o psicologiche. La mediateca
propone una selezione di film che esplorano, attraverso le vicende dei protagonisti, il
concetto di resilienza.

"Quando c'e una tempesta.

E tu sei in piedi di fronte ad un albero.

Se guardi i suoi rami, giureresti che cadra.

Ma se guardi il tronco, vedrai quanto é stabile”.
(dal film Revenant - Redivivo)

- LE ALI DELLA LIBERTA di Frank Darabont, 1994

- CINDERELLA MAN di Ron Howard, 2005

- DUE GIORNI, UNA NOTTE di Jean-Pierre e Luc Dardenne, 2014
- HURRICANE di Norman Jewison, 1999

- JERRY MAGUIRE di Cameron Crowe, 1996

- THE LADY. L'AMORE PER LA LIBERTA di Luc Besson, 2011
- THE MARTIAN. SOPRAVVISSUTO di Ridley Scott, 2015

- L'OSPITE INATTESO di Tom McCarthy, 2007

- PAPILLON di Franklin J. Schaffner, 1973

- IL PESCATORE DI SOGNI di Lasse Hallstrom, 2011

- REVENANT. REDIVIVO di Alejandro G. Ifdrritu, 2015

- LA RICERCA DELLA FELICITA di Gabriele Muccino, 2006
- ROOM di Lenny Abrahamson, 2015

- UNBROKEN di Angelina Jolie, 2014

- 127 ORE di Danny Boyle, 2010



