
 

 

UNA MONTAGNA DI ESPERIENZE 

 
Per gli amanti della montagna la Malatestiana propone una selezione di opere che 

raccontano e guidano alle molteplici esperienze da vivere in alta quota.  

 

Saggistica: 

- 5 STAGIONI. LA MIA VITA SULLA MARMOLADA, Carlo Budel, Sperling & 

Kupfer, 2023 

- BIANCO, Sylvain Tesson, Sellerio, 2023 

- ARRAMPICARE. UNA STORIA DI ROCCE, DI SFIDE E D'AMORE, Mauro 

Corona, Solferino, 2022 

- MONTE BIANCO. IL GIGANTE DELLE ALPI, Stefano Ardito, Laterza, 2022 

- CERVINO. LA MONTAGNA LEGGENDARIA, Hervé Barmasse, Rizzoli, 2021 

- FILOSOFIA TRA I GHIACCI. VIAGGIO NELLA FINE DI UN MONDO, Matteo 

Oreggioni, Meltemi, 2021 

- KALIPÈ. A PASSO D'UOMO, Massimiliano Ossini, Rai libri, 2021 

- LA MONTAGNA NUDA. LA PRIMA ASCENSIONE INVERNALE DEL NANGA 

PARBAT, Alex Txikon, Solferino, 2021 

- NOI, GENTE DI MONTAGNA. PIONIERI E CAMPIONI, CAPOLAVORI E 

FALLIMENTI. L'ALPINISMO FRA STORIA E FUTURO, Reinhold Messner, 

Solferino, 2021 

- PRENDERE QUOTA PER SFUGGIRE AL RISCALDAMENTO GLOBALE, Luca 

Mercalli, Einaudi, 2020 

- LA MONTAGNA. NATURA E CULTURA, Veronica Della Dora, Einaudi, 2019 

- K2 STORIA DELLA MONTAGNA IMPOSSIBILE, Alessandro Boscarino, Rizzoli 

Lizard, 2018 

- IL SILENZIO. UN RACCONTO DALLA MONTAGNA, Max Frisch, Il mulino, 2017 

- SIMBOLI DELLA MONTAGNA, Franco Brevinio, Il mulino, 2017 

- IL GRANDE LIBRO DELLA MONTAGNA. DALL'EQUIPAGGIAMENTO AI NODI 

TUTTI I SEGRETI DELL'ARRAMPICATA, Oscar Mondadori, 2005 

 

Escursioni e Viaggi: 

- VALLE D'AOSTA, Denis Falconieri, EDT, 2022 

- TRENTINO ALTO ADIGE, Denis Falconieri, Piero Pasini, EDT, 2022 

- CORTINA D'AMPEZZO E DOLOMITI VENETE POCKET. IL MEGLIO, DA 

VIVERE, DA SCOPRIRE, Giacomo Bassi, EDT, 2021 



- GIGANTI DI GHIACCIO E DI PIETRA. VIAGGIO ALLA SCOPERTA DELLE 

ALPI, Massimiliano Ossini, Rizzoli, 2021 

- MONTI LEPINI. GUIDA ESCURSIONISTICA, Stefano Milani, Il lupo, 2021 

- PIEMONTE, Sara Viola Cabras, EDT, 2021 

- SVIZZERA, Sieglinde Geisel, EDT, Iperborea, 2021 

- TRE CIME DOLOMITI ALTA PUSTERIA. ESCURSIONI IN MONTAGNA PER 

TUTTA LA FAMIGLIA, Federica Muzzarelli Azzurra Forti, ViviDolomiti, 2021 

- A PIEDI NEL FRIULI VENEZIA GIULIA, Eugenio Cipriani, Iter, 2020 

- ANDARE PER RIFUGI, Roberto Dini, Luca Gibello, Stefano Girodo, Il mulino, 2020 

- BABYTREKKING SULLA NEVE. DOLOMITI E DINTORNI, Azzurra Forti, 

ViviDolomiti, 2019 

- ESCURSIONISMO CONSAPEVOLE IN DOLOMITI, Denis Perilli, Idea Montagna 

editoria e alpinismo, 2018 

- GUIDA AI RIFUGI DEL CAI. 371 RIFUGI DEL CLUB ALPINO ITALIANO PER 

SCOPRIRE LA MONTAGNA, Corriere della sera, 2016 

- MONTAGNE A PEDALI. 35 ITINERARI PER SCOPRIRE E VIVERE LA 

MONTAGNA IN SELLA ALLA MOUNTAIN BIKE, La Gazzetta dello sport, 2015  

- IN MONTAGNA CON LE CIASPOLE. ITINERARI SCELTI PER VIVERE LA 

NEVE SULLE ALPI E SUGLI APPENNINI, Michele Dalla Palma, Cesare Re, Hoepli, 

2012 

- TREKKING. ESPLORARE IL MONDO A PIEDI, Michele Dalla Palma, Hoepli, 2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


