
 

                                    

                                  

                                                                                              Comune di Cesena 
Ente accreditato/qualificato  MIUR: 

                                                                                                                       Scuola dell’Infanzia 

                                                                                                                               paritaria comunale “ Fiorita ” 

                                                                                                                           ai sensi del D.M. 170/2016 

 

 

Cringiamoci: dialoghi sull’adolescenza 

Comunità educante a confronto  

 
corso di formazione per insegnanti delle Scuole Secondarie di 1° e 2° grado 

 

OTTOBRE E NOVEMBRE 2023 

 
 

4 incontri in cui si parlerà di giovani e nuove sfide da affrontare: comunicazione 

e linguaggio, ritiro sociale, nuove caratteristiche, nuovi bisogni 
 
 
A cura di :  

- Elena Lucarella - psicologa psicoterapeuta Sistemico Familiare. Lavora per la cooperativa 
sociale centofiori di Rimini, sul territorio di Rimini Riccione e Forlì; come libero 
professionista a Cesena. 
Lavora prevalentemente nelle scuole dalle primarie di primo grado alle secondarie di 
secondo grado realizzando degli interventi di prevenzione sui temi delle nuove dipendenze 
comportamentali e delle sostanze stupefacenti. Durante il periodo estivo invece si occupa di 
riduzione del danno dei luoghi del divertimento. 
Si occupa inoltre in collaborazione con il centro per le famiglie di Rimini, all'interno dei 
fondi regionali sul gioco d'azzardo, di piccoli gruppi di genitori sviluppando incontri relativi 
alle tematiche della relazione con i figli adolescenti, i social, e i videogame all'interno di 
un'ottica di curiosità, scambio e consapevolezza.  
Sul territorio di Forlì si occupa di gioco d'azzardo, e in particolare di gaming e gambling.  
 

- Claudia Fava - psichiatra presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura. Dal 2018 fa 
parte dell’equipe Adolescenza del dipartimento di psichiatria di Cesena con incontri sui casi 
clinici e formazione specifica. Dal 2015 segue il progetto di Art Therapy in Spdc e i gruppi 
coi pazienti ricoverati. 
 

- Carlo Tomasetto - Professore Associato in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 
(M-PSI/04). Alma Mater Studiorum - Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia 
 

- Lia Benvenuti - Direttore Generale di Techne soc. cons. a resp. limitata - ente di 
Formazione Professionale. A.A. 23/24  

 
 



Il corso si articola su n. 4 incontri. 
 
 

OBIETTIVI 

Il corso si propone come obiettivo di: 
- Dedicare tempo al dialogo e al confronto tra le figure della comunità educante rispetto ai 

temi della comunicazione/linguaggio, ritiro sociale, caratteristiche dei giovani dopo la 

Pandemia; 

- Acquisire nuovi spunti di riflessione rispetto alle tematiche sopra indicate; 

- Acquisire nuove conoscenze rispetto alle tematiche sopra indicate 

 

Competenze attese: L’incontro è dedicato a tutti i componenti della comunità educante, a tutti 

coloro che lavoro o vivono a stretto contatto con i giovani. 

 
Metodologie utilizzate: Lezione frontale, brainstorming, tavola rotonda, dialogo e confronto  
 
Calendario: 
Mercoledì 11 ottobre 2023 dalle ore 20:30 alle ore 22:30 

Mercoledì 18 ottobre 2023 dalle ore 20:30 alle ore 22:30 

Mercoledì 25 ottobre 2023 dalle ore 20:30 alle ore 22:30 

Mercoledì 8 novembre 2023 dalle ore 20:30 alle ore 22:30 

 

SEDE: presso Techne Societa' Consortile, Aula Magna - Via Salvolini, 9 Cesena 

 

DURATA 

FORMAZIONE IN PRESENZA: 8 ore 

AUTOFORMAZIONE (studio personale/lettura testi): 10 ore 

PER UN TOTALE DI: 18 ORE 

Modalità di iscrizione 

Il corso è GRATUITO e accreditato dal MIUR ai sensi della legge D.M.170/2016 e presente 

sulla piattaforma S.O.F.I.A. del  Ministero dell’Istruzione, Università e Ricerca 

http://www.istruzione.it/pdgf/index.html  

Inizio iscrizioni: 26/09/23 

Termine ultimo iscrizioni: 10/10/23 

Ai fini dell’accreditamento MIUR l’iscrizione dovrà avvenire ESCLUSIVAMENTE nella 
piattaforma S.O.F.I.A.  dove sarà possibile scaricare anche l’attestato di partecipazione.   

Cod. ID 87789 

Per coloro che non possono registrarsi nella piattaforma S.O.F.I.A, l’iscrizione potrà essere 

effettuata via email (segreteria.cesena@mailtechne.org). Seguirà rilascio dell’attestato di 

partecipazione.  

 

Per ogni ulteriore informazione 
Techne Societa' Consortile - Via Salvolini, 9 (Cesena) 

Email: segreteria.cesena@mailtechne.org 

Tel 0547637211 

 


