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...Non ti ascoltano se tu per primo non li 

ascolti.. 
Adolescenza è quel momento in cui il mondo ti sembra un 

nemico,ma basta appoggiare la testa su una spalla pronta a 

sorreggere,perchè le emozioni non facciano più paura. 
 

Venerdì 8 Marzo 2019 ore 16.00-19.00 
 

C.D.E.-Via Aldini, 22 Cesena 
 

APERTO A TUTTI con Iscrizione obbligatoria   
Questo incontro si inserisce all’interno del Percor so Formativo ”Energia 

e Benessere nell’Adolescenza”,promosso dal CDE,Comu ne di Cesena. 
E’possibile iscriversi a questo singolo incontro tr amite modulo on-line sul sito web del CDE 

(www.comune.cesena.fc.it/CDE/proposteformative ) 
dove sono indicate anche le modalità di pagamento.  

Solo chi partecipa all’intero percorso potrà riceve  re Attestato Miur, per il quale occorre 
l’iscrizione su Piattaforma S.O.F.I.A.. Quota di Pa rtecipazione 15€  


