
 
 

 

 
 

Per te che adesso non vuoi dormire 
Ti voglio dire una cosa che so… 

Dormono gli occhi di tutti nel mondo 
Dormono almeno un po’ 

Dormono i galli fino al mattino 
Dorme il tacchino che non sa cantar 

Dorme la pulce… 
…e dorme il pinguino sulla banchisa polar 

Dormono i ghiri da tutta una vita 
Dormono gli orsi d’inverno però… 
Dorme anche il grillo con la formica 

E dormono i pesci nel Po 
Chiudono gli occhi quando fa notte 
Volpi e marmotte coi baffi all’insù 

Fanno le fusa alla luna le gatte 
Ma dopo dormon di più 

E se tu dormi potrai vedere 
La meraviglia che ancora non sai 

La vede soltanto chi dorme davvero 
Soltanto i sogni non dormono mai 

 

Gianmaria Testa 
 
In occasione del 15 marzo, giornata mondiale del sonno, la Malatestiana Ragazzi propone una              
serie di piccole storie e ninne nanne per cullare il sonno dei nostri piccoli lettori! 
 
 
A tutti, buonanotte...​, Komako Sakai, Chihiro Ishizu, Babalibri, 2018 
 
L'ora della luna​, Alex Sanders, Babalibri, 2017 
 
Il libro che dorme​, Ramadier & Bourgeau, L'ippocampo, 2017 
 
Le ninne nanne dei grandi compositori​, Emilie Collet, Gallucci, 2017 
 
Storie della notte​, Kitty Crowther, Topipittori, 2017 
 
Buonanotte luna​, Margaret Wise Brown, illustrazioni di Clement Hurd, Nord-Sud, 2017 



 
Dov'è orso?​, Jonathan Bentley, Mondadori, 2017 
 
Ti regalo uno sbadiglio​, Giorgio Scaramuzzino, illustrazioni di Alessandro Sanna, Salani, 2016 
 
A nanna​, Dorothée de Monfreid, Babalibri, 2016 
 
Grazie e buonanotte​, Patrick McDonnell, Motta junior, 2016 
 
È ora di andare a nanna​, Timothy Knapman, Helen Oxenbury, Mondadori, 2016 
 
Buonanotte!​, Jory John e Benji Davies, Il Castoro, 2016 
 
Buonanotte a tutti​, Chris Haughton, Lapis, 2016 
 
Mentre tu dormi​, Mariana Ruiz Johnson, Carthusia, 2015 
 
Le mie più belle ninne nanne jazz e altre dolci melodie per i più piccini​, illustrato da Elsa                  
Fouquier, Curci young, 2015 
 
Il mago buono​, Roberto Piumini, illustrazioni di Giulia Tomai, Emme, 2015 
 
Trotro fa la nanna​, Bénédicte Guettier, Clichy, 2015 
 
Il coniglio che voleva addormentarsi​, Mondadori, 2015 
 
Il libro della buonanotte​, Guido van Genechten, Ape junior, 2015 
 
Cosa fanno i dinosauri quando è ora di dormire?​, Jane Yolen, Il castoro, 2014 
 
Ninne nanne nanne nì​, Elisabetta Garilli, Serena Abagnato, Bimba Landmann, Carthusia, 2014 
 
Il grande libro dei pisolini​, Giovanna Zoboli & Simona Mulazzani, Topipittori, 2013 
 
Storielle per dormire​, Sam Taplin, illustrazioni di Francesca di Chiara, Usborne, 2013 
 
Nannalibro per bambine e bambini, Libronanna per mamme e babbi​, Maria Beatrice Masella,             
illustrazioni di Nicolas Gouny, Bacchilega junior, 2013 
 
Quasi ninna quasi nanna​, Mariana Chiesa, Orecchio acerbo, 2013 
 
Le ninne nanne di Pimpa​, Francesco Tullio-Altan, Panini, 2013 
 
Buon viaggio, piccolino!​, Beatrice Alemagna, Topipittori, 2013 
 
Ninna nanna dei sogni​, Gianmaria Testa, disegni di Altan, Gallucci, 2012 
 
L'antipatico Signor Sonno​, Silvia Sommariva, disegni di Francesca Assirelli, Mondadori, 2012 
 
Il pisolino della talpa Luigina​, Annamaria Passaro, Gallucci, 2012 



 
A tutta nanna​, Rebecca LaCoq, illustrazioni di Umberto Scalabrini, Sinnos, 2012 
 
Ululò il lupetto che non vuole andare a letto​, Amélie Galé, LO Editions, 2012 
 
Piccola Luna​, Elzbieta, Il castoro, 2012 
 
Via, tutti a letto​, Sandra Boynton, Ape junior, 2012 
 
Il grande sbadiglio​, Monika Spang e Sonja Bougaeva, Il Castoro, 2011 
 
Le storie della buona notte​, basato sulle storie di Winnie the Pooh di A. A. Milne e E. H.                   
Shepard,  The Walt Disney company Italia, 2011 
 
Mille anni di storie della buonanotte​, Francesca Lazzarato, EL, 2011 
 
Racconti della buonanotte​, Clementina Coppini e Silvia D'Achille, Giunti, 2011 
 
Storie della buonanotte per sogni coloratissimi​, Cristina Cappa Legora, Skira Kids, 2011 
 
Dormi beeene!​, Anna Lavatelli, Lucia Scuderi, Franco Cosimo Panini, 2011 
 
Teo fa la nanna​, Sally Hunter, Gribaudo, 2011 
 
Buonanotte scoiattolo​, Nicoletta Costa, Emme, 2011 
 
Quanti​ ​capricci, Topo Tip!​, Marco Campanella e Anna Casalis, Dami, 2011 
 
Nanna nanna​, Emanuela Bussolati, Roberto Piumini, illustrazioni di Filippo Brunello, La           
coccinella, 2011 
 
Dormi bene​, ​orsacchiotto mio,​ Quint Buchholz, Beisler, 2011 
 
Ninne nanne e filastrocche della tradizione italiana​, Franco Brera, Red, 2009 
 
Ninna nanna per una pecorella​, Eleonora Bellini, Massimo Caccia, Topipittori, 2009 
 
Le storie della buonanotte di Mamma Oca​, Richard Scarry, A. Mondadori, 2008 
 
La principessa sbadiglio​, Carmen Gil & Elena Odriozola, Logos, 2007 
 
Ninnenanne da tutto il mondo​, Claude Clément, illustrate da Magali Bardos, 2005 
 
La casa del sonno: filastrocche, ninna-nanne e girotondi​, Anna e Antonio Faeti,  Fabbri, 2003 
 


