
 

INCONTRI PSICOLOGICI DI GRUPPO PER PERSONE COINVOLTE 
NELL’ALLUVIONE 

 

Hai continui pensieri e immagini inerenti l’alluvione? Fai fatica a dormire o fai 
brutti sogni? Ogni volta che c’è brutto tempo vai in grande ansia? Piangi 

senza riuscire a controllarti? 

L’Ausl Romagna organizza un ciclo di 3 incontri di gruppo EMDR per aiutare  
ad elaborare i vissuti traumatici legati all’alluvione e che ancora possono 
affaticarci nel recupero della quotidianità. 

 
GLI INCONTRI SI SVOLGERANNO A CESENA 

Via San Lorenzino, 23 

Presso la Sede Formativa del Corso di Laurea in Fisioterapia 

 
8  NOVEMBRE   Ore 16.30-18.30 

15  NOVEMBRE   Ore 16.30-18.30  
22  NOVEMBRE   Ore 16.30-18.30 

 
Il gruppo sarà condotto dalla dott.ssa Barbara Novelli, 

Dirigente Psicologo AUSL Romagna 

 
Per partecipare è necessario un colloquio telefonico conoscitivo e informativo 

Chiamare il n.0547/394314 entro il 30 ottobre 

Lunedì e venerdì dalle 11 alle 13; Mercoledì dalle 8 alle 10 
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