
L’iniziativa è parte del progetto “Comunità educante integrata, la città si fa scuola”, finanziato nell’ambito di ATUSS CESENA 2030. 
 

Warm Cognition e gestione della classe (livello base). Percorso 0-6 

Contenuti: introduzione ai temi della Warm Cognition (come le emozioni influenzano l’apprendimento), 

dell’intelligenza emotiva, dell’alleanza scuola-famiglia e della gestione della classe. 

• 1° modulo — Warm Cognition: quando le emozioni nutrono od ostacolano l’apprendimento 

– “Warm Cognition e intelligenza emotiva: il cuore della mente che apprende”: 2 lezioni online da 2 

ore ciascuna — dott.ssa Ilaria Benedetti — lunedì 16 e lunedì 30 novembre 2026, ore 16.45-

18.45 

– “Gli errori che aiutano a crescere e ad apprendere”: lezione online di 2 ore — dott.ssa Ilaria 

Benedetti — lunedì 14 dicembre 2026, ore 16.45-18.45 

– “L’I-Care: generare contesti di apprendimento che nutrono la mente e promuovono ben-essere”: 

laboratorio in presenza di 4 ore — dott.ssa Ilaria Benedetti — sabato 19 dicembre 2026, ore 9.00-13.00 

• 2° modulo — Alleanze possibili: costruire ponti scuola-famiglia 

– “Alleanze educative: fondamenti per una comunicazione scuola-famiglia efficace”: lezione online di 2 

ore — dott.ssa Silvia Poletti — lunedì 18 gennaio 2027, ore 16.45-18.45 

• 3° modulo — La gestione della sezione: sfide possibili 

– “Relazioni, ‘regole’, contesti: prospeṄve pedagogiche sulla gestione della sezione”: lezione online di 2 

ore — dott.ssa Silvia Poletti — lunedì 1 febbraio 2027, ore 16.45-18.45 

– “Contesti sfidanti, risposte possibili: gestire la sezione e la sezione con mente e cuore”: laboratorio di 4 

ore — dott.ssa Silvia Poletti — sabato 13 febbraio 2027, ore 9.00-13.00 

• 4° modulo — Supervisione di casi. Io ti ascolto: partiamo dai nostri vissuti 

– lezione online di 2 ore — dott.ssa Ilaria Benedetti — lunedì 22 febbraio 2027, ore 16.45-18.45 

Formatori: dott.ssa Ilaria Benedetti e dott.ssa Silvia Poletti, esperte del progetto Mind4Children 

Destinatari: educatori di nido d’infanzia e insegnanti di scuola dell’infanzia che non hanno partecipato alla 

formazione nell’a.s. 2025-2026, in particolare educatori e insegnanti dei Poli per l’infanzia a gestione mista del 

Comune di Cesena (Calabrina, Villachiaviche, Pievesestina, San Vittore, Osservanza).Il corso è aperto anche a 

insegnanti di scuola dell’infanzia statali,non aderenti ai poli per l’infanzia. 

Periodo di realizzazione: dal 16 novembre 2026 al 22 febbraio 2027 (calendario completo nel dettaglio dei moduli) 

Durata totale: 20 ore 

Modalità: online nei pomeriggi infrasettimanali (16.45-18.45); laboratori in presenza il sabato mattina (9.00-13.00) 

Sede: Via Lizzano 1241, cap. 47522 Cesena,FC 

Partecipazione: gratuita; formazione riconosciuta dal MIUR 

Numero massimo di partecipanti: 60 

Iscrizioni: entro VENERDI’ 30 OTTOBRE, a cura del C.N.I.S. di Cesena — cniscesena@gmail.com 

 


