Con il patrocinio di

q Comune
{ diCesena

IMPATTO-D APS
Le donne di oggi per le donne di domani

wentera

UN PROGETTO DI IMPATTO-D APS

Ciclo di incontri per accompagnare le donne nel loro
percorso di divenire madre, per creare consapevolezza sulle
ambivalenze della maternita e dedicarsi alla cura di sé.

Gli incontri sono aperti a tutti gli interessati.

La maternita e le sue sfumature
~ Viaggio per trovare la propria identita di madre
30-set : ) L
Sara Baggetta - Psicologa per il benessere della famiglia
ore 11-13 [5) @sarahaggetta

Preparazione e riabilitazione mamma
Addome e perineo in gravidanza, parto e post-parto

Chiara Fabbri- Fisioterapista e founder di GIS PAVIMENTO PELVICO
@chiarafabbrifisioterapista (@)  ore 17-19

La maternita non e un buco nel CV
1-dic Valorizzare la maternita nel percorso professionale

Taryn Di Ventura - Consulente di business per mamme
orel7-19 2 P
[%5) @unlavoropermamma

Tutti gli incontri si terranno in P.zza Anna Magnani, 143, Cesena (FC).

1 incontro: 10 € (quota associativa IMPATTO-D APS)
2 incontri: 18 €
3 incontri: 24 €

CONTATTI PER INFO:
DA info@impatto-d.com
i (O 346 2179126
(=0 r@ @impattod.aps

Iscriviti qui

ISCRIZIONI



https://forms.gle/zt4Vbe8FE7pxfwxt6

