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LEGGIAMO LA CITTÀ
CAMMINANDO
W W W . S I A M O N A T I P E R C A M M I N A R E . I T



Carissimi genitori,
le comunità scolastiche sono luoghi privilegiati per immaginare e 
costruire città più vivibili, sostenibili ed inclusive non solo per il 
futuro, in quanto formano i cittadini più giovani, ma anche perché 
sono presidi di sviluppo di comunità.  E la maniera in cui ci spostia-
mo da casa a scuola riveste un ruolo importantissimo sull'intero 
sistema città, poiché ha un forte impatto sull'ambiente, sulla 
fruibilità degli spazi pubblici, sulla qualità della vita, sulle relazio-
ni di prossimità ma soprattutto sullo sviluppo psicofisico delle 
nostre bambine e bambini e sul benessere della nostra comunità.  
Percorrere questo tragitto a piedi o comunque in maniera dolce, 
come ricorda il titolo di questa edizione di Siamo Nati per Cammi-
nare, ci permette soprattutto di “leggere” al meglio la nostra città 
e di regalare tempo ai nostri figli e alle nostre figlie per imparare 
a leggerla: osservando e apprendendo le dinamiche delle strade e 
delle piazze, cogliendone gli aspetti positivi così come quelli nega-
tivi e soprattutto interagendo giorno per giorno con gli altri 
mettendoci in relazione con le persone. Non è una perdita di 
tempo negli spostamenti ma un grande guadagno in competenze, 
autonomie e capacità di relazioni. 
Rivolgo quindi a tutti voi l’invito della campagna: “Leggiamo la 
città camminando”! A partire dal contest di Siamo Nati per Cammi-
nare, cogliamo l’occasione per iniziare ad andare a scuola in 
maniera sostenibile dal 20 al 31 marzo, per continuare a farlo poi 
quotidianamente. Per realizzare questo cambiamento è necessaria 
la collaborazione di tutti, famiglie, la scuola, Amministrazione 
locale. Nella certezza che se un bambino può muoversi “da solo” 
per la città, la città è più sicura e sostenibile.
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