
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
NOME  SEVERI SILVIA 

         

          Domicilio   Cesena 

           
          Telefono   
           
            Psicologa Psicoterapeuta 
           
           Iscrizione  Albo degli Psicologi Emilia Romagna n.3154 sez.A dal 01/01/2003 
           
              

                       
 

 

                                           E 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
 Date                                                    Da novembre 2021 ad oggi 
Indirizzo                               Istituto comprensivo Giulio Cesare Savignano 
                                                     Incarico professionale Psicologo assistenza agli alunni e al personale 
 
   
date                                                    Da Dicembre 2020 a Giugno 2021 
Indirizzo                                                    Istituto comprensivo Giulio Cesare Savignano 
                                         Contratto prestazione d’opera intellettuale assistenza psicologica 
                                                    Agli alunni e al personale nel contesto emergenziale covid 

                                 

               Date  

  

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2018 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Iscra, Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale 

Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica e Relazionale 

 Tipo di impiego   Didatta corso di mediazione e psicoterapia 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente di teoria e  pratica psicoterapeutiche, a orientamento sistemico e 
relazionale e al corso di mediazione sistemica in situazioni conflittuali 

                                                       Referente DSA dal 2014 al 2015 presso Psicologia facile collegata  
                                                     All’Istituto di Psicoterapia 
 

Date  Da Gennaio 2012 a oggi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Consulenza Mediazione Psicoterapia. Cesena, Via Salvatore 
Quasimodo, 252 

Tipo di azienda o settore  Studio Privato di Psicologia, Mediazione, Psicoterapia 

 Tipo di impiego  Attività libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicoterapia Familiare, Individuale, di Coppia; Sostegno Psicologico; 
Mediazione Familiare e Sistemica; Formazione; Orientamento. Lavoro 
individuale e di èquipe. 

 
 

Date   Da Settembre 1993 a settembre 1996 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune Cesena 



 Tipo di azienda o settore  Pubblica istruzione 

 Tipo di impiego  Educatrice asilo nido 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 
 

Date  Da Settembre 1996 a Agosto 2010 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune Cesena 

 Tipo di azienda o settore      Pubblica Istruzione 

 Tipo di impiego  Insegnante scuola dell'infanzia 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 
 

 Date  Dal Settembre  2010 ad Agosto 2016 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO LONGIANO 

 Tipo di azienda o settore   

 Tipo di impiego  Insegnante scuola dell'infanzia     Insegnante scuola primaria dal 1 Settembre 
2014 anno scolastico 2015/2016 distacco di 8 ore in qualità di psicologa per  
sportello di consulenza insegnanti, interventi di osservazione alunni/classi 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 FUNZIONE STRUMENTALE DSA E BES (2014/2015  2015/2016), 
Coordinatore e formatore del progetto regionale 0/6  consulenza e 
potenziamento per ragazzi con bisogni educativi speciali presso Istituto 
comprensivo Longiano  

 

Da Settembre 2016 ad oggi 

DIREZIONE DIDATTICA SECONDO CIRCOLO CESENA 
Insegnante scuola primaria 

Progetto dal disagio all’agio ( conduzione  e coordinamento laboratori, 
osservazione di situazioni problematiche nelle varie classi) (30 ore) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 Date   Da Gennaio 2007  

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

 Tipo di azienda o settore  Studio Privato di Psicologia 

 Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Terapia familiare,individuale e di coppia mediazione familiare e 
sistemica,formazione 

 
 

Date   Da Marzo 2007 a Giugno 2007 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Direzione Didattica terzo circolo Riccione 

 Tipo di azienda o settore   Contratto di prestazione d’opera Progetto Azione per la prevenzione del 
disagio e delle difficoltà di apprendimento 

 Tipo di impiego  Formazione per insegnanti e incontri con genitori 

 Principali mansioni e  Servizio di consulenza motivazionale e orientativa (36 ore) 



responsabilità 

 
 

 Date  Da Settembre 2007  a Marzo 2008 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Direzione didattica terzo circolo Riccione e Istituto comprensivo Coriano 

 Tipo di azienda o settore   Contratto di prestazione d’opera Progetto in rete ICARE Azione genitori   
Integrazione stranieri e handicap 

 Tipo di impiego  Formazione insegnanti e incontri genitori (27 ore) 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 
 

 Date   Settembre 2008 Aprile 2009 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Coriano 

 Tipo di azienda o settore  Progetto in rete ICARE 

 Tipo di impiego   Contratto di prestazione d’opera Formazione insegnanti e incontri genitori (24 
ore) 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                                       Da febbraio 2021 a ottobre 2021 Master Psicologia scolastica  2021                                                         
 
                                                        Da settembre 2015 a Dicembre 2016 Corso intensivo per la 
                                                          Preparazione al concorso per 
                                                          Dirigente scolastico presso Università di Bologna 
 
Da Ottobre 2015 a Febbraio 20016 Corso per coordinatore genitoriale presso ISCRA Istituto di psicoterapia 
relazionale Modena 

    

Da Gennaio 2007 a Giugno 2007 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Terapia strategica Istituto di Ricerca Training e Formazione  

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

 Qualifica conseguita  Master intensivo di I livello in Terapia breve strategica 

Livello nella classificazione 
nazionale  

 5 A 

 
 

Date  Da Gennaio 2003 a Dicembre 2006 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISCRA Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicoterapia a orientamento Sistemico e Relazionale 

 Qualifica conseguita   Diploma di specializzazione Psicoterapeuta Sistemico – Relazionale (voto 57 
/60) 

Livello nella classificazione 
nazionale 

 5 A 

 
 



 Date   Da Gennaio 2009 a Dicembre 2010 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISCRA Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Mediazione Sistemica (mediatore sistemico nelle situazioni conflittuali) 

 Qualifica conseguita  Mediatore Sistemico (60/60 con lode) 

 
 

Date  Da Novembre 1991 a Febbraio 2000 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Bologna 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia  

 Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  

Tesi: «La riabilitazione psicomotoria nell'autismo. Analisi di una casistica». 

 Livello nella classificazione 
nazionale  

 5 A (voto 107/110)  

Iscrizione albo degli psicologi dal 1/01/2003  

 
 

 Date   Anno Accademico 2010 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Psicologia dell'età evolutiva Bologna 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Il gioco e il disegno come strumenti della psicoterapia infantile (corso 30 ore) 

 Qualifica conseguita  Attestato 

Livello nella classificazione 
nazionale 

  

 

PRINCIPALI 
PRESENTAZIONI A 

CONVEGNI,  SEMINARI E 

CORSI 
. 

  DSA Fomazione per operatori e ciclo di incontro per genitori  

Presso Istituto Comprensivo Longiano 

DSA. Dalla teoria alla pratica. Potenziamento nei casi di difficoltà e disturbo 
Presso Istituto Salesiano Forlì  Settembre 2014 (6 ore) 

Bullismo e cyberbullismo. Ciclo di incontri presso Istituto comprensivo 
Longiano 2015 

Bullismo e cyberbullismo. Coordinatore delle attività di formazione in 
collaborazione con Ausl Savignano 

Corso di formazione per operatori Disturbo del comportamento alimentare 
presso struttura Sole (febbraio 2014) 

Misano Adriatico (Rimini). Sostegno alla didattica Dicembre 2013 febbraio 
2014 

  

Relatore incontro formativo «Compiti a casa: affari privati, di scuola o di 
famiglia? Questione di … punti di vista … Relazioni, collaborazione, 
coinvolgimento», presso Direzione Didattica VII Circolo Vigne, Cesena, 
Aprile 2013” 

Consulenze nell'ambito della genitorialità presso Baby Parking San Mauro in 
valle anno 2012/2013 2013/2014 

 



 Relatore incontri formazione:  Genitorialità. Percorso in salita” 

L'aggressività dei bambini. E' aggressività? 

Le gelosie tra fratelli. Presso  Scuola dell'Infanzia e Asilo nido Comunale 
Vigne Centro Sociale Marzo Aprile 2012 

 

Relatore incontri formazione “La scuola che vorrei” presso Istituto Salesiano 
Forlì all'interno del ciclo di incontri “La proposta formativa Marzo 2012 

 Relatore Ciclo di incontri sulle problematiche educative presso Quartiere 
Case Finali anno 2012 

 Relatore incontri formazione «Rabbia e aggressività dei bambini», presso 
Scuola dell’Infanzia e Asilo Nido Comunale quartiere San Mauro in Valle, 
Cesena, Maggio 2011 

“L'importanza del gioco” presso Scuola dell'infanzia e asilo Nido Comunale 
quartiere San Mauro in valle Cesena Maggio 2011 

Relatore incontro di formazione“Bullismo”Presso Istituto Salesiano Forlì 
all'interno del ciclo di incontri “La proposta formativa”Marzo 2011 

Incontri con I genitori sulle diverse tematiche relazionali (Bullismo, 
cyberbullismo) Presso Istituto Comprensivo Longiano anno 2015 

 

PRINCIPALI 
PARTECIPAZIONI A 

CONVEGNI, SEMINARI E 

CORSI 
 
 

  

Corso intensivo per potenziamento ragazzi in caso di DSA (adesione alla 
ricerca sperimentale presso Università di Psicologia sede di Cesena) 

Corso intensivo livello avanzato a carattere seminariale a cura del C.N.I.S. 
(Coordinamento Nazionale Insegnanti di Sostegno): «Quando educare è 
più difficile. Superare le difficoltà di lettura e …», Nevegal, 22-25 Agosto 2013 

Seminario in materia di DSA e BES “Situazioni ad alto impegno pedagogico. 
Profili teoretici e pratici presso Liceo Righi Cesena anno 2013 

Corso livello base: «Le basi psicologiche e neuropsicologiche dei disturbi 
dell’apprendimento», Civitanova Marche, 22° settimana psicopedagogica, 
Gruppo MT Cornoldi, 8-13 Luglio 2013  

Corso di secondo livello: “Le basi psicologiche e neuropsicologiche dei 
disturbi dell'apprendimento” Gruppo MT Cornoldi  

VII Congresso Internazionale A.I.M.S. (Associazione Internazionale 
Mediatori Sistemici): «Il Sé Professionale. Mediazione, counseling e 
psicoterapia», Torino, 28-29 Ottobre 2011 

Seminario: «Il bambino ipercinetico», Prof. Carmine Saccu, Cesena, 12 
Novembre 2011 

Seminario: «Entrare nei contesti e giocarsi il proprio ruolo al meglio», Prof.ssa 
Umberta Telfener, Modena, 7 Maggio 2011 

Seminario: «Psicoterapia e psicoanalisi oggi tra tecnica e ideologia: tracce per 
una storia», Prof. Pierfrancesco Galli, presentazione Dott. Fabio Bassoli, 
Cesena, 5 Febbraio 2011  

Seminario: «DCA e la Terapia Familiare: il modello evolutivo - esperienziale», 
Dott. Alessandro Nolè, Cesena, 9 Ottobre 2010 

Seminario: «Il lavoro psicoterapeutico e la genitorialità: Psicoterapia breve per i 
disturbi emozionali dei bambini», Dott.ssa Catherine Hamon, Cesena, 14 



Maggio 2010 

Seminario:«Lo sviluppo della personalità nel sistema familiare. Le ricerche 
qualitative. Report e riflessioni», Proff. Mauro Mariotti e Franco Baldoni, 
Modena, 17 Aprile 2010 

Seminario: «Pratica clinica e costruzione della teoria: l’approccio 
psicodinamico», Prof. Pierfrancesco Galli, Cesena, 6 Febbraio 2010 

Seminario: «Il corpo, la famiglia e la psicoterapia. Riflessioni di un maestro», 
Prof. Carmine Saccu, Cesena, 17 Ottobre 2009 

Seminario: «La rabbia nei bambini: conoscere le emozioni negative per 
gestirle», Dott.ssa Catherine Hamon, Cesena, 15 Maggio 2009 

Seminario: «Essere psicoterapeuti: modi e tempi della formazione», Proff. 
Fabio Bassoli, Mauro Mariotti, Franco Baldoni, Andrea Biancardi, Giorgio 
Donini, Gianluigi Casadio, Cesena, 17 Gennaio 2009 

Seminario: «I ponti tra ricerca e azione nell’approccio sistemico alla cura. 
Individuo, famiglia, società», Prof. Carlos E. Sluzki, Modena, 15 Novembre 
2008 

Lezione Scientifica: «Timing, metaforizzazione, prescrizione paradossale. 
Luigi, i Re Magi, il vicino di casa e la posizione magica», Prof. Gennaro Galdo, 
Cesena, 18 Ottobre 2008 

Seminario: «La terapia individuale sistemica di un adulto con il coinvolgimento 
dei familiari significativi», Prof. Alfredo Canevaro, Cesena, 13 Settembre 2008 

Seminario: «Vibrazioni, Giardini, Psicoterapia», Bagno di Romagna (FC), 8 
Giugno 2008 

Seminario: «Le percussioni e i giardini: emozioni e sentimenti nella pratica 
sistemica», Bagno di Romagna (FC), 7 Giugno 2008 

Seminario: «Io Terapeuta: la mia storia, le mie principali premesse, il mio 
stile», Prof. Carlos E. Sluzki, Cesena, 12 Aprile 2008 

Lezione scientifica: «Integrazione tra psicoterapia ed intervento 
farmacologico», Prof. Francesco Rovetto, Cesena, 8 Marzo 2008 

Lezione scientifica: «Il processo terapeutico: metafore autoreferenziali 
narrative», Dott.ssa U. Telfner, Cesena, 16 Febbraio 2008 

Seminario” La Nuova diagnosi funzionale educativa secondo il modello ICF: 
sguardi diversi e considerazioni psicopedagogiche” Marzo 2008 

Seminario “ La qualità dei servizi per l'infanzia nella società globale” Comune 
di Modena Novembre 2008 

Seminario “Scenari della genitorialità: Complessità ed evoluzione presso Centro studi 
per il benessere  e la salute mentale del bambino e dell'adolescente Forlì 30 
novembre 1 dicembre 2007 

Ciclo di incontri “Crescere bene per crescere meglio Scuola per genitori” presso Facoltà 
di Psicologia Cesena anno 2007/2008 

Seminario in onore di Marianne Bernardotte: «Developmental Dyslexia: the 
Role of Research and Rehabilitation», Bologna, 11 Novembre 2005 

Seminario di Studio interprovinciale del Centro Bolognese di Terapia della 
Famiglia: «Esperienze cliniche di terapia individuale sistemica», Prof. Luigi 
Boscolo, Bologna, 11 Giugno 2005 

Convegno: «Lo scarabocchio al nido: tracce grafiche e sviluppo infantile», 
Bologna, 21 Maggio 2005 

Convegno: «Comunità e Salute Mentale: Carta di Rete e Trasformazioni 



Sociali», Padova, 06 Maggio 2005 

Convegno Nazionale “Gianni Rodari e la scuola della fantasia” Presso Comune 
Cesena anno 2005 

Incontro di studio: «Psicoterapia Relazionale Individuale», Dott.ssa A. Maria 
Bacherini, Rimini, 11 Febbraio 2005 

«Work Shop di Gruppo», Cesena, 17 e 18 Maggio 2003 

Seminario: «Perché la morte fa paura», Cesena, 26, 29 Marzo e 05 Aprile 
2003 

Seminario: «Abuso all’infanzia: metodiche di valutazione e trattamento del 
minore abusato e della sua famiglia», Cesena, 18 e 19 Marzo 2002 

 

 

 
 

LINGUA MADRE  Italiano 

INGLESE  Buono 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Capacità empatiche, di osservazione e di ascolto attivo, consolidate durante gli 
studi, il training professionalizzante e la pratica professionale in ambito 
psicologico, psicoterapeutico e formativo/didattico. 

Capacità di comunicazione, di progettazione e di valutazione. 

Abilità e predisposizione al lavoro di gruppo, potenziate e affinata grazie al 
lavoro di èquipe in ambito educativo e al lavoro in team in ambito 
psicoterapeutico e formativo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di coordinamento di persone e di gruppi di persone in formazione, 
acquisite durante il training professionalizzante, la pratica professionale e 
l’attività di volontariato. 

Capacità di gestione del conflitto in sistemi e organizzazioni. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Conoscenze e competenze informatiche:  
- sistema operativo Windows;   

- Office: Word, Excel, Power Point;  

- Internet, SPSS 
 

Conoscenza e competenza nella somministrazione, nello scoring e nella 
valutazione dei principali test psicologici diagnostici, attitudinali e di 
personalità. 

 

ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO 
 

Volontaria presso A.M.R.E.R. (Associazione Malati Reumatici Emilia 
Romagna), con mansioni di formazione di gruppi di volontari. 

 



ULTERIORI INFORMAZIONI  Abilitazione alla professione di psicologo conseguita nella seconda sessione 

dell’anno 2002.  

Iscrizione all’albo degli psicologi, sezione A, dall’anno 2003. 

Iscrizione all’albo degli psicoterapeuti dall’anno 2007. 

Socio Ordinario A.I.M.S. (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici). 

In possesso di patente B. Automunita. 

 

PRIVACY La sottoscritta Severi Silvia, ai sensi della legge 675/96 e successive 
modifiche, dichiara di essere compiutamente informata delle finalità e modalità 
del trattamento dei dati consapevolmente forniti nel curriculum, e di 
autorizzarne l’archiviazione in banca dati. 

 
          2 maggio 2022          


