
ORIENTO IL MIO FUTURO

Il progetto in un tweet

Il  progetto "Oriento il  mio futuro" offre  ai  giovani le competenze e  gli  strumenti  per una
maggiore sicurezza e conoscenza di sè per avvicinarsi al mondo del lavoro.
Esplorando insieme ad esperti: la comunicazione in ambito lavorativo e i mezzi necessari ai giovani
nella ricerca del proprio percorso professionale.

CONTENUTI DEL PROGETTO

Il mondo del lavoro per un ragazzo che vi si affaccia per la prima volta risulta in alcuni casi
ostico e sconosciuto. La transizione dal mondo della scuola a quello del lavoro si presenta come un
passaggio non facile.
      La possibilità che il progetto offre ai giovani presenti nel territorio cesenate e ai volontari che
stanno  attualmente  svolgendo  il  Servizio  Civile  Nazionale  e  Regionale  è  di  poter  raggiungere
un'adeguata autonomia nella ricerca attiva del lavoro, attraverso anche la conoscenza del mercato
del lavoro, grazie ad un percorso formativo gratuito.
     Obiettivo del progetto è di esplorare il mondo del lavoro in tutti i suoi aspetti. Settore privato,
settore  della  pubblica  amministrazione,  terzo  settore,  autoimprenditorialità,  impresa  sociale,
cooperazione, etc... Questi termini non devono risultare parole vuote o sconosciute, ma conoscerle
può  risultare  fondamentale  per  entrare  nel  mercato  del  lavoro  e  costruire  il  proprio  percorso
professionale.  

Nello  specifico,  il  progetto  ha  come  proposito  di  permettere  ai  ragazzi  di  sviluppare  e
consolidare  competenze  comunicative,  strategie  di  ricerca  e  conoscenze  tecniche  per  avere
autonomia e consapevolezza nell'affrontare la complessità del mercato del lavoro.



Il progetto "Oriento il mio futuro" prevede la partecipazione di giovani di età compresa tra i 19
e i 35 anni.

 SVOLGIMENTO DEL PERCORSO FORMATIVO

Il percorso formativo prevede la realizzazione di 6 moduli per un totale di 17 ore. 

Modulo 1 - Comincio da me: i miei obiettivi e le mie competenze per il lavoro che vorrei
Quale ruolo ricopro? E quali sono le responsabilità che il mio ruolo richiede? Saper comunicare in
modo  efficace  all'interno  del  luogo  di  lavoro  per  un  miglior  raggiungimento  degli  obiettivi
aziendali.

Modulo 2 - Starter kit: le informazioni che servono per orientarsi nel mondo del lavoro
Ai partecipanti verranno fornite le strategie, gli strumenti e le fonti di ricerca del lavoro per definire
al  meglio  un  piano  d'azione.  Si  illustreranno  i  portali  maggiormente  utilizzati  dal  mercato  del
lavoro. Saranno, infine, presentati i servizi territoriali per le politiche del territorio.

Modulo 3 - Come presentarsi al meglio: comunicazione efficace e colloquio di lavoro
Come riconoscere le proprie competenze e delineare il proprio profilo professionale; in quale modo
valorizzare le informazioni che riguardano la propria professionalità. Attraverso delle simulazioni si
esamineranno le principali tecniche di colloquio.

Modulo 4 - Il biglietto da visita al tempo di internet: nuove forme di curriculum e l’utilizzo dei
Social Network.
Come  promuoversi  nel  mercato  del  lavoro  attraverso  il  web.  Che  cos'è  il  personal  branding?,
comprenderne il significato e l'importanza come strategia per un matching valido tra candidato e
selezionatore. Le strategie per la stesura e la gestione di un profilo on line.

Modulo 5 – Cooperazione oggi: persone e imprese.
Conoscere  le  forme  giuridiche  delle  imprese  sociali.  Saranno  trattate  le  caratteristiche  delle
Associazioni riconosciute e non, delle Fondazioni e dei Comitati.

Modulo 6 - Fare impresa... conosciamo Startcoop.
Grazie allo spazio Startcoop di Cesena i partecipanti al corso si cimenteranno nella simulazione
d'impresa e conosceranno il mondo della cooperazione e dell'autoimprenditoria.

I  ncontro - Nel mese di giugno è prevista anche una visita a CesenaLab per conoscere da vicino le
startup nate a Cesena.

Periodo di svolgimento:
i corsi si terranno nei mesi di marzo, aprile e maggio.
Il percorso formativo è interamente gratuito e aperto a tutti giovani dai 19 ai 35 anni.

Luoghi di svolgimento dei corsi:
SPAZIO OLTRESAVIO – Viale  Della Resistenza, 55 Cesena
STARTCOOP (modulo 6) presso la sede di Confcooperative – Via dell'Arrigoni, 308 Cesena



Per informazioni e iscrizioni:
ARCI SERVIZIO CIVILE CESENA
tel. 0547 383790 - cell. 3703443994  email: cesena@ascmail.it

ORIENTO IL MIO FUTURO

Un progetto di: Arci Servizio Civile Cesena
In collaborazione con: Informagiovani Cesena/Techne
Sostenuto da: Comune di Cesena – Progetto Giovani

Hanno collaborato: 
- Coord. Provinciale Enti Servizio Civile FC
- Associazione Giovani Cooperatori Confcooperative FC


